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Declaracdo de confiijtos de interesse

Eu, Leonardo Regis Leira Pereira, docente da FCFRP-USP, declaro para os devidos fins, que ndao possuo conflitos de
interesse que possam comprometer minha imparcialidade ou isencao em relacao as atividades que desempenho

relacionadas ao setor farmacéutico e a saude.

Declaro ainda que estou ciente das normas regulatdrias que tratam sobre conflitos de interesse, em especial a
Resolucdo do Conselho Federal de Farmacia n? 724/2022 e a Resolucdo da Diretoria Colegiada da ANVISA n2 96/2008,

e me comprometo a cumprir todas as disposicoes legais e éticas relacionadas ao tema.
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EQUIPE
MULTIPROFISSIONAL

EQUIPE
INTERDISCIPLINAR

EQUIPE
INTERPROFISSIONAL

HA PRESENCA DE DIFERENTES PROFISSOES NO MESMO LOCAL DE
TRABALHO E ATENDENDO 0S MESMOS USUARIOS, MAS NAO
NECESSARIAMENTE OCORRE INTERACAO E COLABORACAO ENTRE
ESSAS PROFISSOES.

O ‘DISCIPLINAR" REFERE-SE A DISCIPLINA,

A0 CAMPO OU AREA DE CONHECIMENTO.

ESTIMULA A INTEGRACAO ENTRE DIFERENTES AREAS DO
CONHECIMENTO. MAS NAO NECESSARIAMENTE A COLABORACAD
ENTRE DIFERENTES PROFISSOES.

POSSIBILITA UMA NOVA ORGANIZACAO DE SABERES A PARTIR DA
UTILIZACAO DE REFERENCIAIS TEORICOS DE DIFERENTES
DISCIPLINAS.

E POSSIVEL O DESENVOLVIMENTO DE ACOES INTERDISCIPLINARES
EM UM MESMO NUCLEO PROFISSIONAL.

A INTERDISCIPLINARIDADE PODE SER UM INSTERUMENTO PARA A
EDUCACAO INTERPROFISSIONAL, MAS NAO UM SINONIMO.

O ‘PROFISSIONAL REFERE-SE A PRATICA PROFISSIONAL DE
ATENCAO A SAUDE.

IMPLICA NA INTERACAD ENTRE AS PROFISSOES COM VISTAS A
COLABORACAO EM TORNO DE UM OBJETIVO COMUM, TENDO O
USUARIO NA CENTRALIDADE DO PROCESSO DE CUIDADO.

E UMA RESPOSTA A SEGREGACADO DAS PROFISSOES.
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ASSISTENCIA FARMACEUTICA

SERVICOS FARMACEUTICOS

TECNICOS-GERENCIAIS
GESTAO DO MEDICAMENTO

-  Selecao

- Programacao Rastreamento
- Aquisicao em Saade

- Armazenamento

- Distribuicao

*servicos que podem ser inseridos no contexto do Cuidado Farmacéutico

Filosofia do Cuidado Farmacéutica (modefo de pratica)
necessidade social centrado no paciente; assisténcia a outra
pessoa; desenvohimento e manutencde de wuma relagdo
terapéutica;, aesaicdo das responsabilidades concretas do
profissional permefa a dimensdo dinico-assistencial e a
dimensdo tecnico-pedagogica.

Processo do Cuidado: coleia de dados avalizcdo dos PRF
plano de cuidado, implementar plano de cuidado e monitorar
os resuftados.

Sisterna de Gerendamento do Cuidado: inifraestrutura fisica.

financeira, pessoal e etc.

CLINICOS

Servigos Farmacéuticos

GESTAO DO CUIDADO A SAUDE DO USUARIO

Monitorizacdo
terapéutica de
medicamentos

Revisao da

farmacoterapia P £ auticor
armacoterapeutico equipe de saude)*
. 2 &
DIMENSAO DIMENSAO
cLiNICO- =[rl= TECNl’CCl-
ASSISTENCIAL PEDAGOGICA
Matriz essencial do Cuidado Farmacéutico
CUIDADO Aplicjg}éo do
FARMACEUTICO método clinico

Conciliacao
medicamentosa

Manejo de
problema
autolimitado

Avaliacaoe
promocao
da adesao

Aconselhamento
ao usuario

terapeéutica

Ed a
Acompanhamento leagao am

Saude (usuario e

4

Formacao clinica e
desenvolvimentodo
raciocinio clinico

Dispensacao

~Convite
Agendaments

Acolhimento

-Coleta dos dados subjetivos e objetivos

-Avaliagio: ificagdo, prevengio e resclugio dos PRF,
reais efpo 5

b Elabeoer a5

ar a qualdade ¢ resolut
pacsente/contro

problen de | gao)
Contnuacdo do acompanhamento (retorno guando
mecessano)
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Semiologia e Anamnese

A origem da palavra semiologia é grega: semeijon (sinais) + /ogos (estudo).

A Semiologia tem como propdsito abordar sinais e sintomas relatados pelo usuario de
medicamentos ou constatados pelo farmacéutico que possam evidenciar a existéncia de um
problema, real ou potencial, relacionado ao uso (ou ndo) de medicamentos.

O registro é importante na pratica clinica e deve ser fundamentada numa anamnese adequada
— ana (trazer de novo) + mnesis (meméoria).

A anamnese, quando bem realizada, é responsavel por 80% da identificacdo dos Problemas
Relacionados a Farmacoterapia (PRF).
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Trécur=e Metodo Clinico Centrado na Pessoa

Primeiro: explorando a saude, a doencas e a experiéncia da doenca
Segundo: entendo a pessoa como um todo — o individuo, sua familia e seu contexto
Terceiro: elaborando um plano conjunto de manejo dos problemas

Quarto: fortalecendo a relacao entre a pessoa e o profissional de saude
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Fase final
— Reflexao

— Plano

— Encerramento

Fase intermédia

— Avaliacao

A Consulta em Sete Passos

— Exploracao

Fase inicial
— Preparacao
— Primeiros minutos

Ramos, V. A Consulta em
Sete Passos. Foccom XXl
Lda. 1 edigdo. Lisboa,

Setembro, 2008. Pag 45
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Consulta Farmacéutica

1. selecao dos pacientes/convite/agendamento

2. preparacao (estudo prévio do caso)

3. acolhimento

4. coleta de dados subjetivos: dados socioeconémicos e demograficos (individuo, familia e comunidade),
acesso ao sistema de saude, problemas de saude e relagdo com os medicamentos (“brown bag”)

5. coleta de dados objetivos: dados laboratoriais, laudos e prescricées médicas.

6. avaliacao, conciliacdo medicamentosa, revisdo da farmacoterapia e identificacdo de PRF (necessidade,
adesdo, efetividade e seguranca)

7. orientagoes, dispensacao e plano de cuidado inicial (acordado com paciente)

8. finalizagcao e agendamento de nova consulta (SN)

9. registro (SOAP, e-SUS-AB, PEC, prontuario fisico)

10. compartilhando o plano de cuidado com a equipe de saude

11. plano de cuidado elaborado em conjunto com a equipe de saude

12. reavaliacao do plano de cuidado (avaliar indicadores)
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Ecossistemas de inovagdo

nos processos de cuidado, valor
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